


VROUWEN  
ONTMOETEN VROUWEN

Wist je dat er in Heerhugowaard elke 
twee weken een groep vrouwen van 
alle nationaliteiten bijelkaar komt? Van 
Mexicaans tot Nederlands, van Indisch tot 
Keniaans. Ze delen ervaringen, nodigen 
sprekers uit en gaan op bezoek op plekken 
waar ze wat kunnen leren.

Initiatiefnemer Tina Yao: “Waarom ik het 
doe? Omdat de ander zien opbloeien mij 
voldoening geeft. Daar een bijdrage aan 
kunnen leveren maakt mij rijk. Ik heb dit 
seizoen vrouwen leren kennen die hun 
deur nog niet uit durfden. Nu staan ze weer 
midden in de wereld.”

Waar bloei jij van op?

Meer weten → vovheerhugowaard@gmail.com 

COCOONEN MET KOPJES KOFFIE
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VRAAG JE BUURMAN

Leg deze vragen eens voor:

Wat is je lievelingsboek?

Wat was het beste moment van  
afgelopen week? 

Met wie zou jij graag eens een  
kop koffie drinken? 

Op welke plek in Heerhugowaard  
kom jij het liefst?

Met wie zou ik eens koffie  
moeten drinken?
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RUILKAART

Als jij nou:* 

mijn boodschappen doet / m’n gras maait /
m’n lekke band plakt / m’n hond uitlaat / 
m’n computer maakt / een maaltijd voor
me kookt / . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dan:

 	Laat ik je hond uit
 	Plak ik je band
 	Maak ik je computer
 	Doe ik je boodschappen
 	Bereid ik een heerlijke maaltijd
 	Maai ik je gras
 	. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

* Doorhalen wat niet van toepassing is
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EEN GESPREK ONDER  
DE VIJGENBOOM 

In Heerhugowaard is een vijgenboom 
geplant, daaronder staat een bankje. Op dat 
bankje voert Maikel Lie-Atjam gesprekken 
met jongeren. Onder die boom zijn er geen 
drempels, geen receptie, geen stapels 
papieren. Er is alleen een gesprek van mens 
tot mens. Een nieuwe interpretatie van 
jeugdhulpverlening dus, buiten. 

Op welke plek ga jij het liefst 
een gesprek aan?

Meer weten → www.devijgenboom.nl
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BUURTLEREN

Klaas Wever: “Het idee is ontstaan door 
mijn eigen kinderen. Eentje wilde surfles, de 
ander had bijles in wiskunde nodig. Ik vroeg 
me af: kunnen we dat niet in onze eigen 
omgeving, in Heerhugowaard, organiseren? 
Daarom zijn we een marktplaats voor leren 
in je eigen buurt gestart. Je kan op 
www.buurtleren.nl terecht als je het leuk 
vindt anderen iets te leren, of als je juist zelf 
een leervraag hebt.”

Wat zou jij van je 
buurvrouw willen leren?

En wat voor buurtmeeting 
zou jij voor 4-6 leergierige buren 
willen organiseren?
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OUD MAAKT JONG,
JONG MAAKT OUD

In Nederland wonen er meer dan 4,1 
miljoen 55-plussers. Hiervan voelt 
meer dan 1 miljoen zich eenzaam*. Ook 
in Heerhugowaard zitten er ouderen 
eenzaam thuis. Zij bezitten talenten en 
vaardigheden waar de jongere generaties 
in Heerhugowaard veel van zouden kunnen 
opsteken. Tegelijk kunnen ouderen niet altijd 
overweg met hun computer, of zou hulp bij 
het doen van boodschappen best fijn zijn.

Wat vind jij een mooie plek waar 
jongeren en ouderen elkaar 
kunnen ontmoeten, van elkaar 
kunnen leren en elkaar verder 
kunnen helpen?

* Bron: TNS/NIPO, 2012
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TEGELLICHTEN

Minder stenen en meer groen 
in Heerhugowaard!

Dat is de missie van de tegellichters die 18 
mei 2015 het project Tegellichten startten. 
Onder toeziend oog van de Burgemeester 
werd de eerste tegel gelicht bij de HEMA-
ingang van Middenwaard. Nu staat er een 
Vlinderstruik geplant.

Wil jij Heerhugowaard ook groener maken? 
Doe mee aan de wedstrijd Tegellichten. Licht 
een tegel, plant wat groens en meld dit aan 
bij ceesverkerke@xs4all.nl. De jury zal begin 
september 2015 de plaatsen bezoeken en de 
winnaar mag voor 50 euro bij kwekerij Nico 
Zonneveld winkelen.
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IK MAAK EEN HUPPELTJE 
IN MIDDENWAARD

Stel je voor: van 100% commerciële 
ruimte... naar 75% maatschappelijke ruimte

Middenwaard is geen gewoon 
winkelcentrum. Het is een plek waar je graag 
wilt zijn. Als je in Middenwaard bent, maak 
je haast als vanzelf een huppeltje.
Er zijn ruimtes waar je voor een korte 
periode aan de slag kan om je ideeën in 
daden om te zetten. Alle nodige middelen 
en kennis zijn beschikbaar. 
Bij binnenkomst wordt je nieuwsgierig...  
dat is die ene pop-up winkel waar je je 
eigen jurk kan leren naaien. En daarnaast: 
een ruimte waar oud en jong samen hun 
plannen verwezenlijken...

Hoe zou jij een lege ruimte in 
Middenwaard vullen?
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ROTONDEFEEST

Heerhugowaard staat bekend om haar 
rotondes. Niet alleen omdat het er 
zoveel zijn, maar omdat er op zonnige 
dagen rotondefeesten op georganiseerd 
worden. Dan staat er een fanfare, wordt 
het Braziliaans carnaval gevierd, of 
zijn er kinderen die de rustig rijdende 
voorbijgangers bitterballen uitdelen. 
Waardse rotondes maken je vrolijk!

Hoe ziet jouw ideale 
rotondefeest eruit?

BIJ TWEEDE GIRAFFE LINKS
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MAAK EEN 
STRAATETNOGRAFIE

Etnografie [zelfst.nw]: 
beschrijvende volkenkunde 

Straatetnografie [zelfst.nw]: 
de beschrijving van het volk in de eigen 
straat, als was het een vreemd volk

Kijk met nieuwe ogen  
naar je straat

Doe gedurende een week verslag van 
de bezigheden, de omzwervingen en de 
gesprekken van jou en je buren. Vermeld 
steeds datum, tijd en plaats bij je verslagen.
Kom aan het eind van de week bij elkaar en 
wissel de verhalen uit die jullie verzameld 
hebben.
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HEERHUGOWAARD DOOR 
DE OGEN VAN...

Nico Kool, kunstenaar: “Eerder stapte ik 
op de fiets naar het mooie Schermerhorn 
om de omgeving te schilderen. Gaandeweg 
kwam ik er steeds vaker en dichter bij 
huis achter hoeveel mooie plekken 
Heerhugowaard heeft. Wat voor een 
ongelooflijk mooi licht wij eigenlijk hebben. 
Sindsdien schilder ik onze stad en kijk ik elke 
dag met frisse ogen naar de plek waar ik 
woon. Ik zie het wonder weer.” 

Wat zie jij als je zonder  
oordelen om je heen kijkt?
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DOE EENS ANDERS 
DAN ANDERS!

Ook zo benieuwd wie er eigenlijk in 
Heerhugowaard wonen? Ga eens forenzen 
spotten. Elke werkdag mogelijk! Om een 
uur of 5 in de middag op het perron van 
station Heerhugowaard. Kijk wie er uit de 
trein komen gelopen: zijn ze blij? Moe? 
Opgelucht?
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BIJ TWEEDE GIRAFFE LINKS

HEERHUGOWAARD IN 2025

Johannes over Heerhugowaard in 
2025: “Het is wat gekker geworden in 
Heerhugowaard. Op een kruispunt staat een 
enorme walvis die water spuit en waar je 
doorheen kan lopen. Op de volgende hoek 
staat een grote giraffe. De stad is weer van 
de bewoners: mensen lopen over straat, de 
auto’s zijn uit het straatbeeld verdwenen. 
Elke plek van de stad is voor iedereen 
bereikbaar. Hoezo aparte ruimtes voor 
mensen met beperkingen? Toegankelijkheid 
is voor ons allemaal. Voor mensen met een 
kinderwagen, een looprek, een skateboard 
of een scootmobiel.”

Waar droom jij van?
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EMPOWERING DATA

Wat zijn de 10 getallen die de komende 10 
jaar belangrijk zijn voor Heerhugowaard? 
Wat heb jij als bewoner, ondernemer, 
ambtenaar of bestuurder nodig om te weten 
of het sociaal, economisch en ecologisch 
goed gaat in Heerhugowaard?

1.	 Gemiddelde huizenprijs: 
€ 204.623 NH € 289.000

2.	 Percentage inwoners dat deelneemt aan 
festiviteiten en culturele evenementen: 
Onbekend

3.	 Hoeveel verzamelkaarten in omloop zijn: 15
4.	 Aantal mensen met een uitkering:*  

139 NL 118

5.	 Kwaliteit van het water:* 2,6 NL 2,9

6.	 Percentage werkeloosheid:* 36 NL 29

7.	 Percentage schoolverlaters:* 3,7 NL 3,5

8.	 Natuurwaarde:* 5,2 NL 11,0

9.	 Energiebesparing percentage woningen:* 
5,5 NL 6,1

10.	Kwaliteit van de lucht:* 6,6 NL 5,4

* Bron www.gdindex.nl
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JOUW IDEE OF OPROEP...
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